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Tisztelt Képviseld-testiilet!

A KépviselO-testiilet a 2024. évi munkaterv elfogadasanal dontott arrdl, hogy a telepiilés
egészségiigyi helyzetérol, a védondéi szolgalat tevékenységérol és az Egészséghaz mitkodésének
tapasztalatairol szolo beszamolokat kér be a telepiilésen dolgozé orvosoktol, illetve védonoktol.

Az orszag egész teriiletén — Budapest kivételével — igy Foldes telepiilésen is az Orszagos
Mentdszolgalat biztositja az egységes alapellatasi ligyeleti rendszert. Megkeresésiinkre tajékoztattak
onkormanyzatunkat, hogy a kért adatok nem allnak rendelkezésiikre, valamint az egészségiigyi
alapellatasrol sz616 2015. évi CXXIIL. torvény 3/A fejezetének 6/A. §-aban foglaltak alapjan az allami
mentdszolgalat gondoskodik az egészségligyi alapellatashoz kapcsolodd héziorvosi €s hazi
gyermekorvosi tigyeleti ellatasrol. Mindezek alapjan ezen feladatok ellatasa a tovabbiakban nem
tartozik a helyi onkormanyzat hataskorében, igy a beszdmolo készitésére vonatkozo kéréstinknek nem
tudnak eleget tenni.

A szakmai beszdmold elkészitésére vonatkozd felkérd levelek 2024. marcius 11-én megkiildésre
keriiltek a hazi orvosok, hdzi gyermekorvos, fogszakorvos ¢s védondk részére.

A szakmai beszamolok hataridében beérkeztek onkormanyzatunkhoz, melyeket az eldterjesztés
1-5. szdmii mellékleteiként olvashatnak.

Néhany éve mar a telepiilésen Dr. Takacs Erzsébet Maria tiidogyogyasz, allergologus szakorvos
szakrendelést végez. A szakrendelés tapasztalatairol szolo tajékoztatd az anyagkikiildésig nem
érkezett meg, igy azt késobbi kikiildéssel terjessziik a testiilet elé.

A beszamolok tovabbitasra Kkeriiltek a Hajd(-Bihar Varmegyei Kormanyhivatal Hajdiszobosz16i
Jarasi Hivatal Jarasi Népegészségiigyi Osztaly részére szakmai véleményezésre.

A szakmai véleményt az eloterjesztés 1. szamu mellékletében olvashatjak.

Kérem a tisztelt Képviseld-testiiletet, hogy a beszamolokat sziveskedjenek elfogadni.

Foldes, 2024. marcius 24.

Jeneiné Dr. Egri I1zabella
polgarmester
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Tisztelt Képviselo-Testiilet!

A Foldes L.sz. Praxis 2023. évi mukddését a kovetkez6kben ismertetem:

1./ Az egészségiigvi ellatas személyi, targyi feltételei:

A praxisban személyi valtozas nem tortént. A miikodés targyi feltételei megfeleldek. A helyi
2 kollégammal illetve egy hajduszovati és két pilispokladanyi kollégaval 2021-t6l szoros
csoportpraxisban, melyhez 2023-ban 2 Kabai felndtt praxis is csatlakozott. Eurdpai unios palyazatbol
idén tobb eszkozt is kaptunk ( vérnyomas, vércukor mérd, EKG, testosszetétel mérd, személyi mérleg,
vizelet analizator, INR méro stb), melyek segitenek a sziirdvizsgalatok egy részét helyben elvégezni

2./A praxis létszama, korosztalyos osszetétele:

A praxishoz 1914 beteg tartozik, koziilik 961 n6 és 953 férfi. A korzet 6sszetétele dregedd
korfat mutat, idések szdma meghaladja a fiatalokét. A férfi pacienseim szdma 54 éves korig
meghaladja a n6két, ez 55 éves kor felett megfordul, a férfiak szama kevesebb. 70 felett pedig jelentds
kiilonbség van a két nem kozott a férfiak korai haldlozasa miatt. Betegeink fele 55 évnél idésebb.

14-18 | 19-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65-74 75 Ossz.
feletti
Férfi 1 52 137 144 169 161 160 111 935
N6 1 48 112 121 138 166 177 216 979
Ossz: 2 100 | 249 | 265 307 327 337 327 1914
3./ Betegforgalom:
2017 2018 2019 2021 2022 2023
Eset 13465 12615 12149 3897 9815 14236
Rendeloben
Személy 1763 1657 1634 420 1342 1625
Telemedicinalis Eset - - - 12497 4260 4713
Személy - - - 1233 740 862
Eset 711 540 479 148 325 254
Beteg lakasan ;
Személy 263 185 182 78 &2 101
Eset 14176 13155 12628 16542 14400 19203
Osszesen
Személy 1861 1721 1816 1731 1722 1690




2023-ben 19203 f6 kereste meg rendeldnket. A betegek kb. 2/3 része a rendeldben
személyesen, 1/3 része pedig telemedicinalis ellatast kapott, emellett 254 esetben a beteg lakéasan
tortént az ellatas. A betegvizsgalatokra telefonos eldjegyzés sziikséges, ezaltal megsziint a rendelében
a zsufoltsag. A betegek idopontra érkeznek, igy egy idOben altalaban csak 1-5 beteg tartozkodik a
varoteremben. A betegeket a hivas napjan, legkésobb mésnap tudjuk fogadni. A siirgds betegeket
soron kiviil fogadjuk.

A telemedicinalis ellatast abban az esetben alkalmazzuk, ha beteg panaszai alapjan személyes

talalkozas nélkiil is tisztazhaté a diagnozia és megkezdhetd a terdpia. A betegek a rendeldi
postaladaban vagy elektronikusan kérhetik az allando receptjeik felirasat.

4. Gyakori betegségek 2023-ban:

Az orvoshoz fordulés leggyakoribb okai tovabbra is a 1éguti, hugytti és gyomor-bélrendszeri
infekciok. Emellett magasvérnyomassal, cukorbetegséggel, pszichés panaszokkal €s kiilonb6z0 sziv-
¢s érrendszeri betegségekkel keresték fel a rendel6t.

5./Sziirovizsgalatok

Folyamatosan végezzilk a sziv-érrendszeri, magasvérnyomas és vércukor ¢€s laboratdriumi
szliréseket.

Oromteli, hogy javult a mellrdksziirésen vald részvétel. Jelenleg az érintett korosztaly 44,6 %-a
jelenik meg mammografian. Ez annak koszonhetd, hogy telefonon megkeressiik a sziirésen nem
megjelent pacienseinket ¢s megprobaljuk meggydzni dket a sziirés fontossagarol.

Novekedett a labor sziirdvizsgalatokon is a részvétel. A pacienseket személyesen és telefonon

értesitjiik az esedékes vizsgalatokrol.

6. Haziorvosi indikatorok

Bevezették a haziorvosi praxisok értékelési rendszerét az Un. indikatorrendszert, Ez a korzetek
munkajanak értékelését szolgalja, illetve részben ennek alapjan differencialjdk a praxisfinanszirozast
is. Az indikatorok a magasvérnyomas, cukorbetegség és sziv-érrendszeri betegségek, daganatok
sziirését és az antibiotikum hasznalatot monitorozzak. Korzetlink a vizsgalt 12 indikatorbol 6-ban a
legjobb 50 %-ba, 5 paraméterben a legjobb 25%-ba tartozik. Ev kozben folyamatosan javultak a sajat
eredményeink. Egyediil az antibiotikum hasznalata tulzott a praxisban, ezért az utobbi 2 honapban
mar csak a rendeldében végzett CRP mérés alapjan irok fel antibiotikumokat. Az eddigi tapasztalatom
szerint ez felére-harmadara csokkenti az antibiotikumok hasznalatat.
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[ndikitur célosop. eredm. Sl Legiobd  Legobb Pom Sajit &tk

() (@) Erték 50% 25% hieg. pumt

1‘1 Influenza ¢lleni védSohis ﬂ ﬂ 352713 12,4088 184453 2000 0.500
ﬂ Mammografia ﬁ i 44,5820 35.0000 438556 2.000 0.7%
ﬂ Selirdvizsgilatok végaise (CV kechizstheaciés) ﬂ_‘lﬂ_ 682043 0.7634 $4.5020 2000 1.2%
n_m Miagas vémyomis goadorkss 1. ﬁ _ﬁ 343529 274500 107463 2.000 0.500
Fvos Bbagas vemyomds gondozdsa 2. _ﬂ ﬂ 66,3024 $9.5302 642104 2.000 1.250
_F_W_\‘- Magas vé is b J dozdisa 3. secumeh _819. 5§95 68,3908 65.0350 T0.5584 1.000 1.250
FY07 Lipid szint vizsgilat (disbetcs mellitus &'vagy hyperoaks betagek) (B2 548 61450 566745 637840 1.000 1,250
FVOS  Hyperuricacmis selinése ] _52 622197 $5.0072 633745 1000 1.250
FV0S Ischoemiks sxivbesegek g 64 47 TS H1sm NN 1.000 1.500
FV10 Disbetes gondozisa 1.(HGBIAC) _mg ;65_ T8.9474 TEMT4 85.1381 1.000 L300
FVil [h'abaamdoduz(m&mlbmuh\'mﬂlu) ﬂx_u 59.3301 494508 598214 L.000 100
E Antiblotikumes kezelés l;llz _2_ 3.7700 18400 LB70S 0.000 2000
i

7. GONDOZAS

Tovabbra is nagy a magasvérnyomasos, sziv-érrendszeri ¢és a cukorbetegek szama , ennek okai a
kozott szerepel az egészségtelen taplalkozas, elhizas, dohanyzas és mozgasszegény életmod.

Folyamatosan nd a pszichés és szenvedélybetegek betegek szama. Egyre nagyobb apolasi gondot
jelentenek mind a csalddnak, mind a szocialis rendszernek a demencidban szenvedd idds betegk.

Sajnos a pacienseink jelentds része tulsulyos, illetve kovér. A betegeink toredéke taplalkozik
egészségesen. A fiatal és kozépkoru lakosok kozel fele rendszeresen dohényzik és sokan kiizdenek
alkohol problémaval is.

Korzetiinkben tobb, mint 1200 krénikus beteg gondozasa zajlik. Leggyakoribbak a magasvérnyomas,
koszortiér betegség, agyi keringési zavarok, periférids érbetegségek, cukorbetegség, kronikus
tiidobetegség, mozgasszervi panaszok. A Dbetegek tobbnyire rendszeresen szedik a felirt
gyogyszereiket, de alapvetd probléma, hogy az életmoddi tandcsokat nem, vagy csak nagyon kis
mértékben tartjak be.

A munkankban sokat segitenek a héazi szakapolok, akik a kronikus fekvd betegek,
nehezen gyogyuld sebek és a fekélyek ellatasaban segitenek. Ez a betegek szardra téritésmentes

szolgaltatas. Emellett elérhetd Hospice szolgalat is a sulyos allapoti daganatos betegeink szdmara.

A hazi betegapolas keretében elérhetd a gydgytornasz. Miitéteket kovetden, illetve stroke utan
hazatérd betegek rehabilitdcigjaban segit. Ez a szolgéltatas csak a korhazi kezeldorvos javaslatara
vehetd igénybe.

8./Halalozas:

Ebben az évben korzetlinkben 43 személy hunyt el.



9./ Kozegészségiigyi helyzet. Prevencio.

Az el6z06 évben 273 beteglink részesiilt ingyenes influenza véddoltasban.

Tobb tucat ember kapott Tetanusz emlékeztetd oltast. Emellett nétt a pneumococcus véddoltas
iranti igény, tavaly 28 beteg kérte a Pneumovax és Prevenar véddoltdsok beadasat. Néhany esetben
kiilfoldi utak miatt tifusz, majgyulladas elleni véddoltast kértek

A telepiilésen egyre tobb az allergias beteg (szénanatha, asztma, boérallergidk), emiatt fontos
kozegészségiigyi feladat a telepiilésen a rendszeres gyomirtas. A levegd mindsége romlott, midta az
emberek visszatértek a hagyomanyos fiitési modokra. Sajnéalatosan sok esetben nem faval vagy
szénnel, hanem az egészségre artalmas anyagokkal fiitenek.

10. /Ugyelet
Megvaltozott a haziorvosi iigyeleti rendszer. Jelenleg az OMSZ iranyitasa alatt Plispokladanyban van

a jarasi haziorvosi tligyelet délutan 16-22 6ra kozott. A lakosok a 1830 szamon tudjak elérni a
diszpécsert. Havonta 2 alkalommal én is vallalok ligyeletet.

Foldes, 2024.03.14. dr. Tamas Gabor
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Tisztelt Képviseld testiilet!

2022. majus 1-t61 dolgozom Foldes 2. szamt praxisaban. A haziorvosok feladata Gsszetett.
Az allando feladataink kozé tartozik a betegutak szervezése, optimalizalasa.

Elsédleges feladatomnak érzem tovabbra is a prevencio, megel6zés hangsulyozasat. Ebben az
esetben az emldsziirés tekintetében jelentds lemaradassal kiizd Foldes n6i lakossaga, mely orszagos
szintli probléma, a vizsgalatra bekeriilés idotartama rendkiviil megnétt. Tovabba a népegészségiigyi
sztiréssel kisziirheté daganatok is csekély szamban torténnek. Ezek koziil a méhnyakrak szlirés, mely
nogyogyaszati vizsgalattal barki szamara beutald nélkiil elérhetd, valamint prosztatarak sziirése a
férfiak szamra urologiai laborvizsgélattal szintén konnyen elérhetd. A vastagbélrak sziirést tovabbra
is végziink, melynek részvételi aranya drasztikusan csokkent.

A szakrendelésekre torténd bejutds érezhetéen egyre nehezebb, azonban vérvétel soran
szamos paramétert tudunk nézni, mely megkonnyiti a betegek utjat az egészségiigyben. Ezek mellett
azonban sok egy¢éb feladatot fontosnak tartok, mint a gondozas, kronikus betegek nyomon kovetése,
valamint a betegellatas szervezése.

Eziton szeretném tdjékoztatni Ondket a 2023-as év egészségiigyi mutatdirdl.

1. Altalanos betegforgalmi adatok: 2023-ben 1329 fO Osszesen 12146 esetben fordult a
haziorvosi szolgalathoz.

2. Praxisba jelentkezettek szama: 1 329 {0,

5—-14 éves: 0 16

15-18 éves: 5 6

19-24 éves 48 férfi és 69 nd, igy 117 {6
25-34 éves 102 férfi és 136 nd, igy 238 {6

3544 éves 99 férfi és 104 no, igy 203 6

45-54 éves 142 férfi és 135 no, igy 277 16

55-64 éves 95 férfi és 105 no, dsszesen 200 f6
65—74 éves 62 férfi és 93 nd, igy 155 6

75 éves €s idOsebb 46 férfi és 88 no, dsszesen 134 {6

3. Beutalasok az alabbi mdédon alakultak:
e Fekvlbeteg gydgyintézetbe utalasok szdma: 42 eset
e Szakrendelésre utalasok:
e diagnosztika (EKG, labor, képalkotd): 921 eset
o cgyéb: 496 eset

Jellemzo betegségek, halmozodasok:

2023-ban a rendelésen megjelentek szama tovabb nétt, ugyanis 12146 orvos-beteg talalkozas
tortént. Mely ardnytalanul oszlik el az Oszi-téli iddszakban, mivel az eddig ismert léguti
megbetegedések (mandulagyulladas, torokgyulladés, horgdégyulladas) nagyobb esetszamban voltak
megfigyelhetéek a hidegebb évszakokban. A tilnyomoan virusosan kezd6do betegségek is sokszor
elhuzodtak, feliilfert6zodtek. Az influenzaszer(i tiineteket mutatok szdma év végén emelkedése
kezdett.

Sajnos a felndtt lakossagban nagyon magas a daganatos megbetegedések szama. Mig 2022-
es évben 31 6t gondozunk daganatos megbetegedés miatt, addig 2023-ban 47 fére emelkedett ezen
betegségben gondozottak aranya. Gyakori gondozasi tevékenységiink kozé tartozik a magas



vérnyomasos betegek kontrollalasa, 2023-ban Osszesen 541 fére nott a magas vérnyomadsban
szenvedok aranya, melyben ndi tulstly észlelhetd. Valamint a cukorbetegség, mint népbetegség itt,
Foldesen is magas szamban van jelen, 133 f6r6l 166-ra emelkedett a cukorbetegség miatt gondozottak
szama.
A fent emlitett kronikus betegségek az éves laborvizsgélatokkal és szlirdvizsgalatokkal jol
kiszlirhetéek, valamint mindségi, hosszu élettartam biztosithatd a megfeleld gydgyszerek szedésével.
A betegforgalmi morbiditasi statisztika tablazatban mellékelve.

Javaslataim:

Ugy gondolom, hogy 2024-ben rendelében nem elérheté sziirGvizsgalatokra, mint a
népegészségiigyi jelentdséggel bird daganatokra kellene kifejezett hangsulyt fektetni. Ezek a
mammografia (emlOsziirés), méhnyakraksziirés, tiidoszlrés, vastagbélsziirés.

Ezenfeliil tovabbi egészségnevelési feladatok sziikségesek, melyek kiemelik a prevencid
jelentéségét, mind a dohanyzas, mind az alkoholfogyasztds, mind a sziv-, érrendszeri
megbetegedéseket illetden. Valamint nagyobb figyelmet kell forditani az influenza oltas
sziikségességére. Fontos hangsulyozni tovdabbd a laborvizsgalatok, otthoni vérnyomdsmérés
jelentdségét, betegoktatast, a beteg egyiittmiikodést ezek tekintetében.

Koszonettel,
Dr. Dezso Dora

Foldes, 2024.02.08.
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KSH statisztika

2023 éwrdl

Bejelentkezett lakosok szama

1. =11 honapos

.12 honapos — 4 éves

. 5=14 éves

. 15-18 eves

. Csecsemik és gyermekek dsszesen
. 19-24 aves

. 25-34 éves

. 3544 éves

. 45-54 éves

10. 5564 éves

1. 6574 éves

12. 75 eves és iddsebb

13. 19 évesek és idésebbek dsszesen

14. Osszesen (5+13 sorck dsszege)

ol = @®m oth & LW R

Forgalmi adatok

1. Rendelési idében megjelentek (eset) (praxis betegei + ambulans betegek)

2. Rendeldn kivili ellatdsok szama (eset)
3. Telemedicinalis ellatas
4. Fekvibeleg gydgyintézetbe ulaldsok szama (eset)

a, diagnosztika (EKG. labor, képalkoto)

5. Bzakrendelésre utalasok (eset)
b, egyeb

Apolasi adatok

Apolasi esetek szama  Alapapolas
Kezelési apolas

Gondozas
Egveéb apolasi levéekenységek
Osszesen

Apolasi esetek szama az apolasi tevékenység helyszine szerint
Rendeloben torténd ellatasok szama

Rendealdn kivdl torténd ellatasock szama

Osszesen

Férfi

8 2 O O O

48
102
a3
142
95
62
46
594
508

Né

69
136
104
135
106

93

a8
T30
731

Osszesen

-l @h th = O O

11
238
203
297
200
155
134
1324
1329

12146
103

42
921

496

10
63

73

47
16
63
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Fidk betegségei (0-18 éves)

# Betegség megnevezése hﬂf.al.:'m “_T;p: 5.3;1; 1:;&1:
1 Rossrindulatl daganatok (CO0—C97) 1] 0 0 0
2 A wér és g vérképrd szervek betegségel és az immunrendszert érintd bizomyos 0 0 0 0
rendellenességek (D50-DET)
3 Ebbdl: vashidnyos anasmia (D50} 0 1] 0 0
4 Ebbil: alvadasi defektusok, purpura és egyeb vérréses allapatok (D65- D6T) 0 0 0 0
5 Endocrin, taplalkozdsi és anyagesere betegségek (ED0-E0) 0 1] 0 0
& Ebbil: jodhidnyhoz tarsuld diffiz (endémids) golyva (E01.0) 0 0 0 0
7 Ebbil: diabetes mellitus (E10-E14) 0 ] 0 0
& Ebbdl: fehérje- ds anergiahidnyos alultipldltsig (sulvos, enyhe, kizepes) (E43-E44) [ 0 0 0
9 Ebbdl: kaldriatobblet miatti elhizas (E66.0) 0 0 0 0
10 Ebbél: fibrosis cystica (EB4) 1] 0 0 0
11 Mentdlis és viselkedészavarok (FOO-F99) 0 0 0 0
12 Ebbdl: pszichoaktiv szer hasznalata altal okozott mentdlis &s viselkedészavarok i 0 0 0
(F10-F19)
13 Ebbél: szomataform rendellenességek (F45) 0 0 0 0
14 Ebbdl: mentalis retardatio (F70-F79) 0 0 0
15 Ebbdl: psychés fejiidés rendellenességei, hyperkinetious, kevert magatartisi és 0 0 0
emociondlis, jelleqzetesen gyermekkorban kezdidd emociondlis zavarok (FB0-F93)
16 Epilepsia (G40) 0 1] 0 0
17 Csecsemikor agyi bénulis (GRO) 0 0 0 0
18 A szemizmok, 2 binocularis szemmozgas, a7 alkalmarkodas és a fénytings betegségei 0 0 0
{H49-H52)
19 Vaksig és csiikkentiatas (H54) 0 ] 0 0
20 Veretéses tipusy, idegi eredet( és egyéb halldsvesztés [(H90,HI1) 0 0 0 |
21 Magaswvérmyomds {hypertensiv) betegségek (110-115) [i] 0 1] ]
22 psthma (145) 0 0 0 0
23 Gyomaor-, nyombél-, pepticus, gastrojejundlls fekély [K25-K28) 0 0 0 0
24 Intestinalis malabsorptio (K90} 0 0 0 0
25 Ebbdl: coeliakia (KS0O.0) 0 1] 0 0
26 Aropias dermatitis (L20) 1] 0 0 0
27 Psariasis (L40) 0 ] 0 0
28 Fiatalkori iziileti gyulladas (MO8) 0 0 0 0
29 Deformald dorsopathiak (M40-M43) 0 0 0 0
30 A ceipd és medence juvenilis osteachondrosisa  (M91) 0 0 0 ]
31 Glomerularis betegségek, rendlis tubulo interstitialis betegségek (NOD-N0B), 0 0 0 0

(M10-M16)

32 \isszamaradt magzati ndvekedeés és alultaplaltsag, a rovid terhességl idGtartammal és
alacsony sziletési sllyal kapcsolatos m.n.o. rendellenességek (POS, POT)

33 Az idegrendszer veleszilletett rendellenessagei  (QO0-0Q07)
34 A keringési rendszer velesziiletett rendellenessegei (Q20-028)
35 Ajak- és szdjpadhasadek (QI5-037)
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36 A higyrendszer velesziletett rendellenességel (QE0-064)



37 A csipd velesziiletett deformitisai (Q6S) 1] 0 0
3& Elhanyagolis és elhagyas (Y06) 0 0 0

Leanyok betegségei (0—18 éves)

12
# Betegség megnevezése hg;al;m _4 :vpj: 5;,1; 13;;:
1 Rosszindulatd daganatok (C00—C97) 1] 1] 0 0
2 Avérésa vé.rkéuzé' szervek betegségei &5 az immunrendszert érintid bizonyos 0 0 0 0
rendellenességek (D50-DET)
3 Ebbdl: vashidnyas anasmia (DS0) 0 0 0 0
4 Ebbil: alvadisi defektusok, purpura és egyéb vérzéses llapotok (D65- DES) 0 0 0 0
5 Endocrin, tiplalkozdsi és anyagesere betegségek (ED0-EH0) 0 0 0 0
6 Ebbdl: jddhidryhoz tirsuld diffiaz (endémids) galyva (E0L1.0) 0 0 0 0
7 Ebbdl: diabetes mellitus (EL0-E14) 0 1] 0 0
8 Ebbdl: fehérje- és energlahldnyos alultdpldltsag (sulvos, envhe, kizepes) (E43-E44) [ 0 0 0
9 Ebbdl: kaldriatobblet miatti elhizas (E66.0) 0 0 0 0
10 Ebbdl: fibrosis cystica (EB4) 0 0 0 0
11 Mentdlis &s viselkedészavarok (FO0-F39) 0 0 0 0
12 Ebbdl: pszichoaktiv szer hasznalata altal okozott mentalis és viselkedészavarok 0 0 1] ]
(F10-F19)
13 Ebbél: szomatoform rendellenességek (F45) 0 1] 0 0
14 Ebbél: mentalis retardatio (F70-F79) 1] 0 0
15 Ebbdl: psychés fejliddés rendellenességel, hyperkinetious, kevert magatartasi és 0 0
emoclonalis, jellegzetesen gyermekkorban kezdidd emocionalis zavarok (FB0-F93)
16 Epilepsia (G40) 0 ] 0
17 Csecsemikior agyi bénulés (GaO0) 0 0 o
18 A szemizmok, a binocularis szemmozgas, a7 alkalmazkodds és a fénytiés betegségei () 0 0
{H49-H52)
19 Vaksag és csikkentldtas [H54) 0 1] 0 0
20 Vezetéses tpusy, idegi eredet( és egyéb hallisvesziés [HS0,HSL1) 0 0 0 0
21 Magasvérmyomdas {hypertensiv) betegségek (110-115) 0 0 1] 0
22 Asthma (145) 1] 1] 0 0
23 Gyomaor-, nyombel-, pepticus, gastrojejunalis fekely (K25-K28) 0 0 1] i
24 Intestinalis malabsorptio (K90} 0 0 0 0
25 Ebbdl: coeliakia (K90.0) 0 0 0 0
26 Atopids dermatitis (L20) 0 ] 0 0
27 Psoriasis (L40) 0 1] 0 0
28 Fiatalkori iziibeti gyulladas (MOB) 0 0 0 0
29 Deformald dorsopathidk (M40-M43) 0 0 0 0
30 A csipd ds medence juvenilis osteothandrosisa  (M91) i} i) i} ]
31 Glomerularis betegségek, rendlis tubulo interstitialis betegségek (NOO-N0B), 0 0 0 0
(N10-MN1B)
32 Visszamaradt magzati ndvekedés és alultaplaltsag, a rivid terhességi iddtartammal &5 () 0 1] 0
alacsony sziletési sollyal kapcsolatos m.n.o, rendellenességek (P05, POT)
33 Ar idegrendszer velesziiletett rendellenssségei  (QD0-Q07) 0 0 0

34 A keringési rendszer velesziletett rendellenességei (Q20-028) 0 0 0



35 Ajak- és szdjpadhasadék (Q35-Q37)

36 A higyrendszer velesziletett rendellenességel (Q60-064)
37 A ceipd velesziletett deformitdsal (QBS)

38 Elhanyagolas és elhagyas (Y06)

Férfiak betegségei (19+ éves)

#

b TR < T R - S

10

i1
12
13
14
15
16
17

18
19
0
21

22
23
24
25
26
7
28
29

30
31

Betegség megnevezése

Rosszindulaty daganatok (CO0-C97) 0

-ﬁvétés a vérkénzd szervek betegsegEI &5 az immunrandszert )

erintd bizonyos rendellenessagek (D30-D39)
Ebbél: vashidnyos anaemia (D50)

A pajzsmirigy rendellenességei (EO0-EOT)

Diabetes mellitus (E10-EL4)

Egyéb endrocin mirgyek egyéb rendellenességel (E20-E35)
& lipoprotein-anyagosere rendellenességei és egyéb
lipidasmisk (E78)
Pszichoaktiv szer hasznalata ltal okozott mentalis és 1]
viselkedészavarok (F10-F19)

Ebbél: alkohol okozta mentdlis & viselkedészavarok (FI0) ()

Schizophrenia, schizotypias és paranoid (delusiv) 0
rendellenességek (F20-F29)

Mentalis retardatio (F70-F79)

oo = o o

0
Extrapyramidalis s mozgasi rendellenessegek (G20-G26) 0
Parkinson-kar{G20) 0
Alzbwaimer-kor (G30) 0
Sclerosis multiplex (G35) 1]
Epilepsia (G40) 0

a

Atmeneti agyi Ischaemids attakok (T1A), rokon syndromak és
agyl érsyndromak cerebrovasculans betegobgekben (G45,
G46)

& szemlencse betegségei (H25-H28)
Zakdhalyog(glaucoma) [H40-H42)

Vaksag es csikkentldtas (H54)

:gzﬂbesﬁ tipust, idegi eredetil &5 egyeb hallasvesztés (HIO,
Idilt heumas szivbetegedgek (I05-109)
Magasvérmyomas (hypertensiv) betegségek (110- 115)
Ischaemids szivbetegségek (120-125)

Szivbetegségek egyéb formal kbzll kiemeltek (134- 139)
Cerebrovascularis betegségek (160-169)

Tdillt alsd lguti betegségek asthma kivételével (140- 147)
Asthma (145)

Gyomar-, nyombél-, pepticus, gastrojejunalis fekely
(K25-K28)

Mem fertizéses vikony- és vastagbélgyulladas (K50-K52)
Ama egyéb betegségel (KID-KTT) 0
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32
i3
34
15
36
37
38

k)

40

Ebbél: alkoholos majbetegedg (K70)
Seropositiv és egyéb rheumatoid arthritis (MOS, MOG)
Fiatalkori izilet gyulladds (MO8)
Koszvény (M10)
Deformald dorsopathidk {Ma0-M43)
Spondylopathidk (M45-M49), egyeb dorsopathiak (MS0-M54)
A ceontsinisén és csontszerkezet rendellenesssége
{Osteoporosis) (MB0-ME5)

Glomerularis betegségek, rendlis tubulointerstitialis
betegségek (NDD-NOE), (N10-N1E)

Veseelégtelenség (N17-N18)

Nik betegségei (19+ éves)

#

Betegség megnevezése

Rossgindulat) daganatok (C00-C97)

A ver és g verkeprd szervek betegségel &5 az immunrendszert

b T~ R I S T

10

11
12
13
14
15
16
17

i8
19
20
21

3
24
25

érintd bizonyos rendellenességek (D50-D89)
Ebbél: vashidmyos anaemia (D50)
A pajrsmirigy rendellenescéger [EO0-EDF)
Diabetes mellitus (E10-E14)
Egyéb endrocin mirgyek egyéb rendellenssségel (E20-E35)

& lipoprotein-anyagesere rendellenességei és egyéb
lipidaemiak (E78)

Pszichoaktiv szer haszndlata altal okozott mentalis és
viselkedészavarok (F10-F19)

Ebbél: alkohol okozta mentalis &5 viselkedészavarok (F10)

Schizophrenda, schizatyplas és paranold (delusiv)
rendellenességek (F20-F29)

Mentalis retardatio (F70-F73)

Extrapyramidalis 5 mozgasi rendellenesseégek (G20-G26)
Parkinson-kor(G20)

Alzhaimer-kor (G30)

Selerosis multiplex (G35

Epilepsia (G40)

Atmeneti agyi ischaemids attakok (TIA), rokon syndromak és
agyl érsyndromak cerebrovasculars betegségekben (G45,
G46)

A szemlencse betegségel (H25-H28)

Zikdhalyog(glaucoma) (H40-H42)

Vaksag es csikkentldtas (H54)

:-gzﬁtém tipus, idegi eredetii és egyeb hallasvesztés (HI0,
Idilt heumds szivbetegségek (I05-109)

Magasvérmyomas (hypertensiv) betegségek (110- 115)
Ischaemids szivbetegségek (120-125)

Szivbetegségek egyéb formal kozll kemettek (134- [39)
Cerebrovascularis betegsegek (I60-169)
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27

]

Idilt alsd légiti betegségek asthma kivételdvel (140- 147)
Asthma (145)

Gyomor-, nyombél-, pepticus, gastrojejunalis fekéhy
(K25K28)

30 Wem fertdzeéses vékony- &5 vastaghélgyulladas [KS0-K52)

b

as

37

A maj egyeb hetegségei (KT0-K77)
Ebbél: alkoholos majbetegség (K70)
Serapasitiv &5 eqyeb rheumataid arthritis (MOS, MO&)
Fiatalkori iziileti gyulladds (MO08)
Kiszvény (M10)
Defarmald dorsopathiak (MA0-M43)
Spondylopathidk (MA5-M49), egyéb dorsopathidk (M50-M54)

A ceontslinlisdg és csontszerkezet rendellenessedgei
{Osteoporosis) (MBO-MBS)

39 Glomerularis betegsegek, rendlis tubulointerstitialis

betegségek (NOD-NOS), (N10-N16)

40 Veseeldatelenséa (N17-N19)
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3. szamu melléklet

SZAKMAI BESZAMOLO
2023.

FOLDES
Hazi gyermekorvosi korzet

Dr. Baracsi Maria
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Targy: 2023. évi beszamolo
Hézi Gyermekorvosi Korzet

Tisztelt Képviselotestiilet!

Foldes Nagykozség gyermekorvosi feladatait 2016. oktobere o6ta latom el. A hazi
gyermekorvosi feladatok mellett iskolaorvosi teenddket is végzek a telepiilés altalanos iskoldjaban és
ovodajaval illetve kiilon szerz6dés alapjan a bolcsédében. A szoros praxiskdzosségilink megalapitasa
Ota a torvényben eldirt kotelezettségek teljesitése mellett annak vezetdjeként a praxiskdzosség
segitségével. A gyermekjoléti jelzOrendszer tagjaként a korzetbe tartozd gyermekek szocialis
koriilményeivel is foglalkozunk. Kival6 munkakapcsolatot alakitottunk ki a védéndkkel, a helyi
oktatasi intézmények vezetdivel és dolgozoival és a gyermekjoléti munkatarsakkal.

A praxis demografiai adatai

A praxisba tartozé gyermekek létszdma tovabbra is ndovekedést mutat, 2016-ban 464 foével
vettem at a korzetet, mely 2023 december 31-én 707 gyermekre novekedett. A korzet
létszamndvekedéséhez a sziiletések illetve a faluba torténd koltozések mellett tovabbra is hozzajarult
a korzetbe visszajelentkezd gyermekek mellett egyes kozeli telepiiléseken lakd, praxisomba
atjelentkezd paciensek szama. Utdbbi tény annak is koszonhetd, hogy szamos kdzeli telepiilésen csak
vegyes haziorvosi praxis miikddik és az emlitett gyermekek sziilei inkdbb vallaljdk az ingdzast a
gyermekorvosi ellatasért.

Paciensek szama havonta
2016 dec.-2023 dec.
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A korzetbe tartozd gyermekek kor szerinti megoszlasat az alabbi diagram szemlélteti. A kor
szerinti megosztas a korabbi évekhez hasonld képet mutat. Kiemelendd, hogy 14 éves kor f6lott a
gyermekek illetve sziileik valaszthatnak felndtt hdziorvost is, de jellemzden nadlunk maradnak €s csak
a nagykortva valasuk utdn jelentkeznek at felndtt haziorvosi korzetbe.
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Tart6s megbetegedések

Kor szerinti megoszlas

m(0-4év m5-14év 15-18 év

A korzetbe tartozd gyermekek korében el6forduld kronikus betegségek eléforduldsa és
megoszlasa az orszagos adatokhoz hasonld. Praxisomban az aldbbi kronikus betegségek fordulnak

eld:
47 gyermek - asztma
15 gyermek - atopias dermatitisz
37 gyermek - hormonrendszeri, tdplalkozasi illetve anyagcsere betegségek
koziiliik 4 gyermek - cukorbeteg
3gyermek - pajzsmirigybeteg
1 gyermek - lisztérzékenység
49 gyermek - vérképzoszervi ill. immunrendszeri rendellenességek
koziilik 39 gyermek - vashidnyos vérszegénység
3gyermek - véralvadasi defektus
3 gyermek - epilepszia
5 gyermek - keringési rendszer velesziiletett rendellenesség
12 gyermek - mentalis s viselkedési zavarok
3 gyermek - hugyrendszer velesziiletett rendellenesség
1 gyermek - fiatalkori iziileti gyulladas
3 gyermek - csokkentlato
1 gyermek - ajakhasadék miatt miitéten atesett
2 gyermek - rosszindulat betegségbdl gyogyult beteg
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A praxis betegforgalma

A gyermekek megbetegedési gyakorisaga dsszefiiggést mutat a kozosségbe jaras miatt a tanév
id6északaval illetve a betegségek szezonalitasaval. Az alabbi diagramon narancssargéaval a személyes
talalkozasokat, citromsargaval a telemedicinalis ellatasokat abrazoltuk.

Vizsgalatok szama havi bontasban
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Koérzetemben a COVID-19 jarvany teljes ideje alatt is biztositottam a gyermekek szdmara a
vizsgalati lehetdséget az elrendelt jarvanyiigyi szabalyok betartasa mellett, koronavirusos
megbetegedés gyantja esetén is. A telemedicina lehetdsége azonban bizonyos helyzetekben elegendd
(sziilo altal kezelhetd betegségek ellatdsa, a gyermek gyodgyulasanak nyomon kovetése, allando
gyogyszerek és tapszerek feliratasa, leletek megbeszélése stb.) A személyes talalkozas azonban
sosem marad el, ha akar a sziil6 és/vagy gyermeke, akar a szakmai szempontok azt indokoljak. A
jarvany iddszaka alatt bevezetett idOpontkérés bar jelentdsen megndveli a telefonok szamat, de a
vardban és rendeldben adott idopontban tartozkodo betegek kisebb szama segit a betegségek tovabbi
terjedésének csokkentésében. Igyeksziink a betegeket allapotuk és betegségiik szerint rendszerezve
kiilon id6savokban behivni, igy elkeriilve az egészségesek, a kontrollra jovok és a betegek
talalkozasat illetve a kiilonbozd tipusu betegségek atadasat. A sokszorosara ndvekedett szamu
telefonhivasok, interneten kapott iizenetek miatt az elérhetdségiink a paciensek szamara nehezebb,
tobb tlirelmet igényel. Tekintettel azonban arra, hogy tobb csatornan is igyeksziink elérhetséget
biztositani (vezetékes telefon, az asszisztens és a sajat, betegek szamdara létesitett mobil
telefonszamom illetve internetes elérhetdségek), panasz nem érkezett hozzank ezzel kapcsolatban
illetve a csaladok részérdl nagy tiirelmet tapasztaltunk.

Osszességében elmondhatd, hogy a korzet 1étszamndvekedésével parhuzamosan az elvégzett
vizsgalatok szama is nott, mig a 2017-es év soran még csak 4970 vizsgalat tortént, 2021-ben 6198,
2022-ben 7048, 2023-ban 8011 vizsgalatot végeztiink dsszesen.
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Szlirévizsgalatok

A hazi gyermekorvosi munka fontos részét képezi a sziilovizsgalatok végzése. Célunk a
velesziiletett €s szerzett betegségek minél hamarabbi felismerése, a kronikus betegségekre
hajlamosité kockdzatok kiszilirése, a gyermekkori fejlddési elmaraddsok korai felismerése. Eltérések
esetén a sziilét a megfeleld szakemberekhez irdnyitjuk és tovabbi sorsukat kovet;jiik.

2023 juliusatol a védonok a Debreceni Egyetem alkalmazédsiba keriiltek, mely az eddig
megszokott szlirési rendben valtozasokat hozott. A fenntartd altal elvart szabalyokhoz kellett
alakitanunk a tanacsadas rendjét. A gyermekek védondi sziirése iskolaskorig a védondi tanadcsaddban
zajlik, ezt kdvetden jonnek at a sziilok a gyermekekkel a rendeldbe az orvosi vizsgalatok elvégzésére.
A betegekkel valo taldlkozas elkeriilése érdekében a sziirdvizsgalatokra a védondi tanacsadasokkal
egyidében kiilon iddsavot biztositunk a rendelés elején. A nem Foldesen lakd gyermekek
szlirdvizsgalatait kiilon idépontban végezziik, hogy a Foldesen lako gyermekek vizsgalata zavartalan
legyen.

0-6 éves korosztaly szlir6vizsgalatainak szama
havi bontasban
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Az iskolai szlirdvizsgalatok elvégzése a korabbi rendnek megfelelden zajlik, pedagégusok
kiséretében érkeznek a tanuldk az Egészséghazba, ahol a védondi és az orvosi sziirdvizsgalat torténik.

A 2020 nyara 6ta miikodo Bolcsdde orvosaként minden oda beiratott gyermek felvételekor
szlir@vizsgalatot végziink és a gyermekek akut betegségei kapcsan is folyamatos a kapcsolattartas a
bolcsdde vezetdjével, dolgozoival és a sziilokkel.

A szoros praxiskozosség eldirasainak megfelelden egyéb szlir@vizsgalatok is zajlanak a
rendelési idében, prevencids rendelés €és a tandcsadas ideje alatt illetve szamos alkalommal
munkaiddn til is a sziild munkarendjéhez igazodva.
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Egyéb tevékenységek

2019-t6l a korzetbe tartozo, jogositvanyt szerzo fiatalok orvosi alkalmassagi vizsgalatait is mi
végezziik, melyet egyre tobben vesznek igénybe.

A Bolcséde dolgozéi és az oda jar6 gyermekek sziilei szamara gyermeksilirgdsségi
helyzetekrdl elméleti és gyakorlati oktatast tartottam, melynek ismétlését évi rendszerességgel
tervezzik.

Korzetem mikodtetése mellett helyettesként dolgoztam 2023 november 30-ig a
Piispokladanyi III. szdmu hazi gyermekorvosi korzetben, mely végre mikodtetére talalt. Korhazi
tgyeleteket is vallalok, melyek a sziildszobai ellatasok és a bennfekvéssel jaro kezelések révén plusz
szakmai gyakorlatot is jelentenek szdmomra.

Az év soran tobb csecsemé- és gyermekgyogyaszok szamara szervezett Szakmai
tovabbképzésen is részt vettem. A Karsztviz Bavar és Barlangdsz Egyesiilet keretében a Magyar
Honvédség katonai buvarai részére buvarorvosi képzést tartottam.

A hézi gyermekorvosi korzet fejlesztése

A praxis elavult targyi eszkozeit jelenleg is folyamatosan cseréljiik, a csaladok szamara
kiadhat6 inhalal6 késziilékeket és infralampat karbantartjuk, informatikai rendszeriinket folyamatos
fejlesztjiik. 2022 novemberében szerzddést kotottiink az eKRETA Informatikai Zrt.-vel az eKRETA
iskola egészségiigyi feliiletének hasznalatdhoz, hogy a sziilok is értesiilni tudjanak az iskolaorvosi
szirdvizsgalatok eredményérdl az online feliileten keresztiil. A kotelezd iskolai oltasok regisztralasa
megtortént, a szlirdvizsgalatok eredményeinek feltdltése folyamatban van.

A praxiskozosségek szamara kotelezo szakmai feladatokat folyamatosan teljesitjiik, szakmai
kapcsolat a tagok kozott kivalo.

2023 6szétdl EFOP-1.8.22-20 palyazat keretében szamos eszkozt kapott a hazi gyermekorvosi
korzet, nagy résziiket a megérkezésiiktdl kezdve hasznalatba helyeztiik, egyes eszk6zok belizemelése
folyamatban van. A kislaborautomata nagy segitséget €s nagyobb betegbiztonsagot jelent a
mindennapi munkank sordn. Szdmos tovabbi sziirésre alkalmas eszkoz érkezett, azonban a jelenlegi
betegforgalom mellett ezek hasznalata nehézkes megfeleld szdmt szakszemélyzet hijan. Egyes
eszk0zok (pl. 24 o6ras vérnyomasmérd ill. EKG) hasznalatanak a gyermek szakrendeldkkel egyeztetett
modon lenne értelme, ezen betegutak kialakitdsa miatt fel fogom venni a kapcsolatot az adott
szakrendeld orvosaival.

2017-ben az Onkorményzat segitségével lehetSségiink volt helyben torténd vérvétel
elvégzésére, mellyel szamos csalad élt. A vérmintdk szallitisat az Onkormanyzat biztositotta, a
vizsgalatok a Grof Tisza Istvan Korhdz laboratériuméaban torténtek. Sajnalatos modon ezt a
lehetdséget az emlitett korhaz 2018 soran megsziintette. Hasonlo egyiittmiikddés mas
laboratoriummal nagyban segitené a munkénkat, hiszen igy nem kellene a sziiloknek a munkabdl, a
gyermekeknek az iskoldbodl tdvol maradniuk.

A telepiilésen maganrendelés keretében gyogytornasz is dolgozik, aki nagyban hozzajarul a
gyermekek ellatdsdhoz, hiszen nem kell mas telepiilésre atjarniuk, igy egyes gyermekek fejlesztése
helyben zajlik. Ezen tilmenden azonban sziikség lenne szamos fejleszté szakemberre.

Osszefoglalas
Véleményem szerint a kozegészségiigyi és jarvanyligyi helyzet a kdzségben jo. A korzet

felszereltségének ¢€s a sziilok lelkiismeretes apoldsanak koszonhetden szdmos esetben el tudtuk
keriilni a korhazi felvételt, igy a gyermekek sajat otthonukban gyodgyulhattak.
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A gyermekek egészségi allapota az orszagos viszonyokkal egyez0, mely sajnalatos modon azt
is jelenti, hogy nagy ardnyban fordul el6 a gyermekkori elhizds, a mozgéasszegény életmod és a
helytelen taplalkozas mar gyermekkorban, mely néveli a késébbi kronikus betegségek kialakuldsanak
esélyét. Rendkiviil fontos az egészségneveld6 munka mind az oktatasi intézményekben, mind a
védondi €és orvosi munka soran.

A gyermekvédelmi jelzérendszer megfelelden mikddik, a jelzérendszer tagjaival a
kapcsolattartas szoros.

Korabbi beszdmoldéimhoz hasonléan kiemelném, hogy sajnalatos moédon, mint az orszag
szamos vidéki telepililésén is, a gyogytestnevelok, pszichologusok, fejleszté pedagogusok,
logopédusok elérhetésége nehézkes, igy nem minden arra szoruld gyermek szdmara adatik meg a
megfeleld szaksegitség. Utobbiak miatt is rendkiviil fontos a segitd szolgalatok munkéja a
telepiilésen, melyet ezaton is kdszoniink.

Foldes, 2024. februar 14.

Dr. Baracsi Maria
hazi gyermekorvos
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4. szamu melléklet

SZAKMAI BESZAMOLO
2023.

FOLDES
Védonoi szolgalat

Nagy Zoltanné és Szol16siné Nagy Szilvia
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BESZAMOLO A VEDONOI SZOLGALAT
2023-BEN VEGZETT MUNKAJAROL

A védonoi feladatokat ellatasaban telepiilésiinkon nem tortént valtozas, tovabbra is az 1. korzetet
Nagy Zoltanné, a 2. korzetet Sz6116siné Nagy Szilvia védono latja el. A gyermekorvosi feladatokat
Dr. Baracsi Maria gyermekgyogyasz végzi, akivel szoros egyiittmikodésben dolgozunk és
kifejezetten j6 a kapcsolatunk.

Valtozas tortént a munkaltatonk részérdl, 2023.07.01-t61 az Onkormdnyzattél atvett minket a
Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont.

Foldesen 2023-ben 43 gyermek sziiletett, ebbdl egy korasziilott volt. Ikersziiletésiink,
halvasziiletésiink, csecsemohalalozasunk és intézeten kiviili sziiletésiink nem volt. Kozségiinkben az
elmult évekhez hasonldan t6bb alakalommal volt el-, bekoltozés illetve visszakoltozés is. Egyre tobb
a varosrol bekoltozottek szama.

Szamadatokkal is szeretnénk szolgalni , ami a 2023. évben nyilvantartott gondozotti adatokat ,
tanacsadasi forgalmat és latogatasokat tartalmazza.

Szamadatok 2023. évrol: 1. korzet 2. korzet
Varandos védondi latogatasok szama 84 138
Viarandoés tanacsadason a megjelentek szima 143 185
Sziilt anyak szama 17 26
Gyermekagyas latogatasok szama 86 157
0 — 11 hé csecsemélatogatasok szama 231 353
Tanacsadason a megjelentek szama 132 151
12 -35 ho kisded gyermekeknél latogatasok szama 131 179
Tanacsadason a megjelentek szama 160 105
3 — 6 éves gyermekeknél latogatasok szama 60 107
Tanacsadason a megjelentek szama 61 70
Osszes csaladlatogatas 477 650
Osszes szaklatogatiasok szama 600 980

A munkénknak csak egy toredékét képezik a szdmadatok, ettdl sokkal dsszetettebb a védéndi hivatas.
Ahhoz, hogy sikeresen tudjunk segiteni, jelentds szerepet jatszik a mi személyiségiink. Fontos a
csaladdal valo bizalmi és kozvetlen kapcsolat, hogy egyiitt meg tudjuk oldani a felmertiilé kérdéseket,
problémakat!

Mi védéndk mindennapi feladatainkat a tandcsadas modszerével végezziik, amely a csaladkdzponta
gondozas alapelemeire, a segitségnytjtasra és az elfogaddsra tdmaszkodik. A védéndképzés
fejlédésével, felsdfoku szintre emelésével lehetévé valt, hogy a védoéndk egyre nagyobb onallosaggal
¢s feleldsséggel vegyenek részt a preventiv elldtdsban. A védondi rendszer az egészségiigyi
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alapellatas egyik erds pillére. A védondk kifejezetten preventiv tevékenységre, egészségfejlesztésre
képzett szakemberek.

Mint teriileti védéndk a legfontosabb életszakaszoknal — a gyermekvarasnal, az Gjsziilott fogadasanal,
a csaladi élet kialakitdsanal, a gyermekek 6vodaba, iskoldba menetelénél vagyunk jelen a csalad
¢letében.

Munkankat a hatalyos jogszabalyok, rendeletek, protokollok, modszertani levelek alapjan végezziik
¢s havonta jelentést készitiink a szakfeliigyelet felé.

Védonoi szolgalat mikodéséhez sziikséges targyi minimumfeltételek rendeletbe foglaltak (5/A.
szamu melléklet a 49/2004. (V. 21.) ESzCsM rendelethez29), melyek maximalisan teljesiilnek
esetlinkben.

Foldesen vegyes korzetet latunk el, ami azt jelenti, a teriileti €s iskolai feladatokat egyiittesen latunk
el ( nincs kiilon statuszu iskolavédond, ugyanis a telepiilés lakossag ¢€s iskolalétszama ezt nem
koveteli meg ).

A 0- 7 éves gyermekek korében az eldirt elvégzendd kotelezd statuszvizsgalatok alkalmaval a
gyermekek testi-, mentalis-, szocialis fejlettségét valamint a mozgas-, érzékszervi-, ¢és
beszédfejlddését is ellendrizziik. Mar jo par éve Uj, korszerli modszertani szakmai irdnymutatés
alapjan végezziik a védondi szlirdvizsgalatokat, mely 1ényegesen tobb adminisztracioval és munkaval
jar ('sziiloi kérddivek és statusz lapok kitdltése és lebonyolitdsa 1,2, 3,4, 6, 9,, 15, 18 honapos korban,
valamint 1; 2; 2,5; 3; 4; 5; 6; 7, éves gyermekek esetében). Feladatainkat tovabb noveli, hogy 2019
szeptemberétdl védooltast kapnak a 13 és 16 honapos gyermekek is, akiket eddig nem oltottunk
valamint egyre tobb a valaszthaté véddoltasok beaddsa is. Valamennyi véarandoés, valamennyi
ujsziilott valamint bekoltozott csaladok gyermekei esetén rizikdsziirés-kérddivet kell kitolteniink,
amely alapjan deriil ki a fokozott gondozéas ténye. Havonta jelentés készitiink a véddoltasok
beadasarol, a statuszok elvégzésérdl vagy esetleges elmaradasarol valamint a ki-, bekoltozésekrol.

Gondozott csaladok szama 91 110
0 -11 honapos csecsemék szama 17 21
12 — 35 hénapos kisdedek szama 38 40
3 — 6 éves gyermekek szama 56 75
Az év folyaman gondozott varandésok szima 28 32

Egyre tobb a dokumentécid, az adminisztracios feladat, szinte honaprol honapra tobb jelentést kell
leadnunk, amiket mindig igyeksziink hataridon beliil leadni.

A koz6s munkénak koszonhetéen a kotelezd véddoltasokat minden gyermek megkapta
telepiilésiinkon. ebben az évben is elmondhatjuk, hogy kézségiinkben 100%-0s minden 0-7 év kozotti
gyermek szlir6vizsgalata és a véddoltasok beaddsa. Nagyon oriiliink, hogy Foldesen mindenki
egytittmiikodésével jol szervezetten végezhettilk a munkankat!
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Az oktatasi €s nevelési intézményekben ebben az éveben is sikeresen eltudtuk végezni a 2, 4, 6, 8
osztalyos tanulok kotelezd szlrdvizsgalatdt. Igy a tanulok dokumentécioit, véddoltasait
maradéktalanul tovabb tudtuk kiildeni azokba a kozépiskolakba, gimnaziumokba, ahol a tanuld
folytatja tanulmdnyait. Mindezeket természetesen a gyermekorvossal ¢&s asszisztensével
egylittmiikodve végezziik. Az iskolai kampdanyoltasokat csaknem 100%-an teljesitettiik. Az
onkéntesen igénybe vehetd, ingyenes HPV elleni véddoltast mar nemcsak a lanyok, hanem a fiuk is
igénybe vehették, szinte mindenki €t a lehetéséggel.

Az oktatasi és nevelési intézményekben az eldirtak szerint és sziikség esetén végeztiink tisztasagi
sziirdvizsgalatot. A tetvesség és serke észrevételérdl (kezelés menetérdl) irasban tajékoztatjuk a
sziiloket valamint a pedagogusokat. A kozosségbe vald visszaengedést felligyeljiik. Sziikség esetén
kérjik a Gyermekjoléti Szolgalat segitségét. Ebben az évben egy csalad esetében volt visszatérd
probléma e-téren.

A gyermeket, gyermekeket veszélyezteto helyzetekrdl, valsaghelyzetrdl eddig is kellett jelezniink, ez
tovabbra is azonnali jelzést igényel. A jelzéseket a Gyermekjoléti Szolgalat felé, a Jarasi
Gyambhivatal és a gondozott gyermekorvosa felé is kell kiildeniink.

Kozségiinkben a Védondi Szolgalat kapcsolata a Gyermekjoléti Szolgalattal valamint a jelzérendszer
tobbi tagjaival, tarsszakmakkal, dnkormanyzattal, oktatasi, nevelési intézményekkel nagyon jonak
mondhat6. Szakmai megbeszélésen 2023-ban 6 alkalommal vettiink részt valamint az Eves
Gyermekvédelmi Tanacskozéason is. Ebben az évben két alkalommal kellett jelezniink a jelzérendszer
tagjai felé.

A munkank soran nagyon fontos, hogy bizalomteljes, értékes kapcsolatot tudjunk kialakitani a
csaladokkal, de ezen til ugyanolyan jelentéséget élvez a jelzérendszer tagjaival a rendszeres
kapcsolattartas, jelzés-visszajelzés eszkozével. Szerencsére telepiilésliinkdn a rendszer tagjai
konstruktivan egyiittmiikddnek, kolcsonds a tajékoztatds €s informdcioé atadds. A legszorosabb
kapcsolatunk a Gyermekjoléti Szolgélattal van, hiszen k6zos erdvel igyeksziink a csaladok helyzetét
javitani, és sziikség esetén iddben intézkedni a gyermekek egészséges fejlédése érdekében.
Folyamatos €s naprakész az informacié aramlés a két szolgalat kozott. Tobb alkalommal egyiittesen
megyiink a csaladokhoz latogatni, ami sokkal hatasosabb és eredményesebbnek tiinik. Szlikség esetén
a renddrség segitségét is kérjiik, kérhetjiik, amire eddig kevés példa volt.

Szakmai tovabbképzések: A védondi hivatéds végzéséhez elengedhetetlen a folyamatos tovabbképzés,
csak naprakész tudas birtokdban vagyunk képesek teljes korlien ellatni feladatainkat. Mitkodési
engedéllyel rendelkeziink mely 5 éves periodusokra szol, ezen idészak alatt van egy meghatarozott
minimum pontszdm melyet kotelezd és valaszthato képzéseken valo részvétel soran kell megszerezni.
Abban a szerencsés helyzetben vagyunk, hogy az 6nkormanyzat részérél megkapjuk a timogatast.

A védoéndi munka egyik alappillére a csaladlatogatas, ami borzasztéan fontos ahhoz, hogy jol tudjuk
végezni hivatasunkat.

Fontosnak tartjuk a tervezett, tudatos csaldadalapitast, amihez elengedhetetlen az idedlis csaladi
modell, a biztos csaladi hattér, bizalom a sziil6 ¢és gyermeke kozott, a megfeleld felvilagositas.
Jelenleg az a tapasztalat, hogy azok a gyerekek, akik nem latnak ideélis csaladi modellt mas
perspektiva hijan a korai csaladalapitasban latjak a jovot, sokszorosan ujrateremtve a szegénységet,
kilatastalansagot. Ebben sokat segithet a védond egyiittmiikodve a tarsszakmdékkal. Valamint a
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megfeleld iskolai végzettség lehetdséget teremtene a hidnyszakmaékban valo elhelyezkedésre, €s a
késdbbiekben segitené a halmozottan hatranyos helyzeti réteg felemelkedését is.

Ezaton szeretnénk megkoszonni a Gyermekjoléti Szolgalatnak, az Oktatasi, Nevelési
Intézményeknek és az Onkormanyzatnak a segitd munkajat és egyiittmiikodését!

Kiildetésiin tovabbra is az altalunk gondozott csaladok, kiillondsen a ndk, az anyak, a csecsemok, a
gyermekek, a fiatalok egészségének védelme, megorzése, fejlesztése.
Mi védonok tovabbra is ezen munkalkodunk!

Nagy Zoltanné Szo6116siné Nagy Szilvia

védond védond

2024.02.14.
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5. szamu melléklet

SZAKMAI BESZAMOLO
2023.
FOLDES
Fogorvosi korzet

Dr. Szentgyorgyvolgyi Claudia

29



Tisztelt Képviselo-testiilet, Tisztelt Polgarmester Asszony!

A fogorvosi rendeldben teriileti alap-ellatasi kotelezettség alapjan rendeliink. Ellatasi teriiletiink 2
telepiilés, Foldes ¢és Sap. Az ellatandd lakossagszam 4781.Ez korcsoportos megoszlasban a
kovetkezoket jelenti:

18 év alatti 19-62 év kozotti 62 év feletti 0sszesen
FOLDES 671 2293 1070 3896
SAP 215 532 138 885

A fogorvosi rendelében az elsddleges hangsuly a fogmegtarté kezeléseken van, és bar az utdbbi
¢vekben egyre tobben ragaszkodnak sajat fogaikhoz és azok helyredllitasat célzd beavatkozasokhoz
(fogtdomés, gyokérkezelés) sajnos még mindig akadnak olyanok minden korcsoportban, akik még
mindig nem érzik at fogaik elvesztésének sulyat, és konnyelmiien lemondanak fogaikrol egy esetleges
kellemetlenség és macerdsabb tobbszori kezelésre-jaras keriilése okan. A fogtomések készitése
(fogtomés alatt ,ellentétben sok beteg irredlis elvarasaval szemben ,a szakma szabalyai szerint
alakitott méretli iiregben elhelyezett megfeleld mennyiségli tomdanyag értendd!), a gyokérkezelés és
a végleges gyokértomés készitése ingyenes. Az alapellatdsban végezhetd, tehat nem miitétnek
mindsiild foghtzés is ingyenes a betegek szdmdra. Fogpotlasok készitésében lehetdségeinket az
anyagiak nagyban befolyésoljak, ezeket a megoldasokat kiilondsen a 62 év felettiek keresik. Ebben a
korcsoportban, a kivehetd fogpotlasokért orvosi dij nincs, csak a fogtechnikai dij terheli a pacinseket.
A legnagyobb anyagi tehertétel a 19-62 év kozotti korcsoportot érinti, nekik a fogpotlasokért orvosi
¢s fogtechnikai dijat egyarant fizetnitik kell.

Szdmadatok: 2023-ban megjelent betegek szama: 1056. Ez nem jelent esetszamot, ez csak a
megjelend betegek szama. Tekintve, hogy egy llésben altalaban 1-2 fog ellatasa torténik, ha
valakinek sok ellatando foga van (és altaldban ez a helyzet), ez a szam tobbszordzédik. Uj beteg
szlirOvizsgalata 2023-ban: (j betegnek mindsiil, aki 12 honapja nem jart a rendeldben): 363
Fogkdeltavolitas: 538, Fogtomés: 1562 , ellenben foghtzas: 196.

A beavatkozasok alapjan kalkulalt havi 6raszamunk 130,35 ora, percben szamolva 7821 perc. Ezt a
perc mennyiséget tekintik 100%-nak, ezen feliili teljesitést az Egészgébiztositdo nem fogad el. Mivel
a betegek és beavatkozasok szdma némely iddszakban joval tilhaladnak ezeket a kereteket, iddpontok
adasaval probaljuk enyhiteni a kalkulalt percek szoritasat.

Kis-és kozépvallalkozasok tamogatasara kiirt palyazatokat (2018, 2022.) nyertem a fogorvosi rendel6
részére, melyek segitségével jol felszerelt eszkozparkot, kivalo fogaszati kezeldegységet, €s tobbféle
kisebb gépet tudok pacienseim fogaszati jellegi problémai megoldéaséra szolgalatba allitani.

Foldes, 2024.februar 12. dr. Szentgyorgyvolgyi Claudia
fogszakorvos
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6. szamu melléklet

ALLERGOLOGIA SZAKRENDELES
2023

(Késobbi kikiildessel)
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7. szamu melléklet

Hajdu-Bihar Varmegyei Kormanyhivatal
Hajduszoboszloi Jarasi Hivatal Jarasi Népegészsegiigyi Osztaly
szakmai véleménye

Digitdlisan aldirta: Turiné Kovacs Hdikd
Datum: 2024,03.18 16:07:33 +01'00°

HAIDU-BIHAR VARMEGYEI KORMANYHIVATAL
HAJDUSZOBOSZLO1 JARASI HIVATAL

Ugyiratszam: HB-08/NEO/00616-2/2024

SZAKFELUGYELETI VELEMENY
védonodi beszamolorol

1. A védandi kdrzetek megnevezése: Foldes 1. szamu vegyes (terlell és iskolai) védondi kbrzet
Foldes 2. szamu vegyes (teruleti és iskolai) védonoi korzet
2. A korzetet ellatd vedondk neve: Nagy Zoltanné, Szollésiné Nagy Szilvia

3, A szakfeligyeleti vélemény készités oka: 2024, marcius 12-én a Foldes Nagykdzségi Onkormanyzat
polgarmestere megkereséssel fordult @ Hajda-Bihar Varmegyei Kormanyhivatal Hajduszoboszioi Jarasi
Hivatal Népegészséqigyl Osztalyahoz (a tovabbiakban: jarasi hivatal), hogy a 2024. marcius 28-an
tartandé Képviseld-testileti Ulés napirendjel kozzé felvették a telepllés egészséglgyl helyzetérdl, a
vedondi szolgalat tevékenységérdl és az Egészséghaz mikodésének tapasztalatairdl szold beszamolot.
A beszamold elkészitésére felkérték a teleplilés gyermekorvosat, haziorvosait, fogszakorvosat és a
védondket. A megkereseés az elkészitett beszamolok szakmal szempontok figyelembevételével torténd
véleményezésre iranyult, melybdl a védondi beszamold kerllt a véddndl szakfelugyelet részérdl
véleményezésre,

4. A szakfeligyeleti vélemény alapja: a Foldes telepllésen feladatot ellaté véddndk altal 2024.02.14.
napon készitett ,Beszamold a Védondi Szolgalat 2023-ban végzett munkajardl”, valamint az érintett
korzetek vonatkozasaban a szakfeligyelet szamara rendelkezésre allo validalt 2023, évrdl szolé havi
adatokat tartaimazé véddndi éves |elentések, a véddndi jelentések dsszesitdje, az évi egyszeri védondi
jelentések és a 2022/2023 tanévre vonatkozé Iskolavéddndi jelentések.

5. A jarasi vezetd védond szakmai véleménye:

Foldes telepllésen az 1. szamu és a 2. szamU vegyes védondi korzetek esetén a személyi feltételek
biztositottak, féallasu véddndvel betoltott mind a két korzet. A targyi feltétetek is rendelkezésre allnak. A
tanacsadé a tlelepllés kdzpontl részén helyezkedik el, mely a gondozottak szamdra kénnyen
megkozelithetd. A szakfeligyelel szamara rendelkezésre alld adatok alapjan az ellatott gondozott
létszam is megfeleld minkét korzetben,

A két védondi korzel vegyes korzetkent mikodik, mely alapjan terlleti véddndi feladatellatast és
iskolavédondi feladatellatast is végeznek a védondk.

Az elkészitett beszamolo részletes, kiterjed a védondi korzetekben vegzett gondozasi tevékenységekre
(tanacsadas, latogatas), a véddndi szirGvizsgalatokra, a védooitdsok szervezésére, az iskolaveédondi
feladatellatasra. A csaladlatogatasok, szaklatogatasok szama a jogszabdlyban meghatarozottak szerinti
gyakorisagot mutat korcsoportonként minkét kérzetben, a beszamolbban rogzitett adatok egyeznek az
eves jelentésekben leadott adatokkal. A vedonok altal végzendd iskolai szlrdvizsgalatok a szirésre
kotelezettek korében teljes korlien megtirténtek. A jarasi hivatal nyillvantartasai alapjan az életkorhoz
kotont  véddoltdsok és a kampanyoltdsok teljesitése Is kiemelkedd a telepllésen, a
gyermekkozosségekben végzett tisztasagi szlirések megfeleld rendszeresséqggel torténtek. A targyévben
a vedonoi feladatellatas a telepliésen a hatalyos jogszabalyi eldirasoknak megfelelden zajlott,

A védondi beszamolét a védondi szakfelligyelet timogatja.

Kelt: Hajduszoboszlé, 2024, év marcius 18. nap
Turiné Kovacs lldiké
szakfellgyeletet ellato vezetd vedénd
Néoeos gyl Ostaly
4200 Hajdaszobos2id, Rakdéczi u. 20, Telefon: (38 52) 362-216 E-mail. nege Tl dus:
Hivatali kagu nave é5 KRID azonositéja: ANTSZHSZB 7052m 167
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HAJDU-BIHAR VARMEGYEI KORMANYHIVATAL
HAJDUSZOBOSZLOL JARASI HIVATAL

Ugyiratszam: HB-08/NEQ/00624-3/2024 Targy: Alapellatast végzd orvosok, véddndk 2023.
Ugyintézé: Kiss Anita évre vonatkozd beszamoldjdnak véleményezése
Telefon: 54/451-676 Hiv. szam: -
Melléklet: Szakfeligyeleti vélemény vedondi
beszamolorol

Foldes Nagykozség Onkormanyzata

Jeneiné Dr. Egri Izabella
polgarmester
részére

Foldes
Karacsony Sandor tér 5.
4177

email-en tovabbitva
Tisztelt Polgarmester Asszony!

A Hajdu-Bihar Varmegyei Kormanyhivatal Hajdiszobosziol Jarasi Hivatal Népegészségugyi Osztaly
(tovabbiakban: jarasi hivatal) részérdl a Foldes Nagykozség Onkormanyzat Képviseld-testiiletének 2024,
marcius 28-an tartandd Ulésére, az alapellatast végzd orvosok, védondk 2023. évre vonatkozd
beszamoldihoz az alabbi véleményt adom:

- A hazi gyermekorvosi praxist — az iskolaorvosi feladatok és kiilon szerzdédésben, a bilcsddei orvosi
feladat végzése mellett — Dr. Baracsi Maria hazi gyermekorvos 2016 novemberétdl a HB-08/NEO/02605-
5/2016. iktatészama mikodési engedély alapjan, a szakma szabalyai szerint latja el. A praxis
mikodésében 2023, évben valtozas nem torént,

A telepllés felndtt haziorvosi ellatasat Dr. Dezsé Doéra és Dr, Tamas Gabor haziorvos végzi, a
jogszabalyi eldirasoknak megfelelden.

A hdziorvosok kiemelték beszadmoldjukban a prevencid fontossagal. Részletezésre kerlltek a
leggyakoribb betegségek, és azok esetszamainak valtozasai az elmult évhez képest. Az adatok alapjan
tovabbra is nagy szikség van a kronikus megbetegedések megeldzése érdekében a haziorvosok
prevencios munkajara, az erintettek szlirésen valo megjelenési aranyanak novelésére. Kiemelendd,
hogy a daganatos megbetegedések megelbzése érdekében a haziorvosok a szlrbprogramok
végrehajtasaban aktivan részt vesznek.

- A védondi beszamolo a jarasi vezetd vedond altal kerllt szakvéleményezésre, amely a levelem
mellékletét képzi.

- A vegyes fogorvosi praxis mikodésében 2023. évben valtozas nem tdrtént. A fogorvosi feladatokat Dr.
Szentgyorgyvolgyi Claudia latjia el, a fogorvosi rendeldben az elsddleges hangsuly a fogmegtarto
kezeléseken van.

Népegészséglgyl Osataly
4200 Hajduszoboszld, Rakdczi u. 20. Telefon: (36 52) 362-216 E-mail: n _hajduszoboszlo. jhi@hajdu.gov.hu
Hivatak kapu neve és KRID azonositoja: ANTSZHSZB 705261167
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A jardsi hivatalhoz 2023, évben panasz vagy kozerdek( bejelentés fenti egészséglgyl szolgaliatdkra
vonatkozoan nem erkezett.

Osszességében elmondhatd, hogy a rendel8kben a szakmal, személyi &s targyl felidlelek biztositollak, a
gép- &s miszer ellatottsag megfeleld. Az egeészseégugyl szolgaltatdk tevékenységlket a jelenleg is
érvanyes mikdédési engedélyben foglaltak szerint, a szakmai protokolloknak megfelelden végzik, Az
arvosok, illetve vedondk adatszolgaltatasi kiotelezettséglket a jarasi hivatal felé hataridire teljesitették.

Hajdiszoboszlo, idobélyegzd szerint
Tisztelettel:
Dr. Veres Marta

nsztalyvezetd
jarasi tisztifdorvos
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FOLDES NAGYKOZSEG ONKORMANYZATA
KEPVESLO - TESTULETENEK
.../2024. (111.28.) szamu
HATAROZAT - TERVEZETE
a telepiilés egészségiigyi helyzetérol, a védondi szolgalat tevékenységérol és az Egészséghaz
miikodésének tapasztalatairol

A Képviselo-testiilet

a teleplilés  egészségiigyi  helyzetér6l, a  védéndi  szolgalat tevékenyégérdl  és
az Egészséghaz mitkddésének tapasztalatairol sz616 beszamoldkat
a hatarozat melléklete szerintjoévahagyja.

Felhatalmazza a polgarmestert, hogy a Képvisel6-testiilet dontésérdl tajékoztassa az
érintetteket.

Hataridé: jegyzokonyv elkésziiltét kovetden azonnal
Felelds: Jeneiné Dr. Egri Izabella polgarmester

Foldes, 2024. marcius 28.

Jeneiné Dr. Egri I1zabella Dr. Polgarné dr. Katona Gabriella
polgarmester jegyzo
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