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Tisztelt Képviselő Testület! 

 

A Földesi Szociális és Gyermekjóléti Szolgáltató Központ intézményvezetője megküldte 

tájékoztatását az intézménynél történő diétás étkeztetés jelenlegi helyzetéről (diétás 

főzőkonyháról vásárolt szolgáltatás), a speciális étkeztetésre vonatkozó, a fenntartóra nézve 

kötelező jelenleg hatályos szabályokról, valamint az intézmény saját főzőkonyhájában történő 

diétás étkeztetés feltételeinek megvalósításáról.  

A főzőkonyha szabályos kialakítása érdekében elvégzett helyszíni szemléről szóló vizsgálati 

eredményt és a már beszerzett tárgyi eszközöket igazoló számlákat a tájékoztató mellékletei 

tartalmazzák. 

Kérem tisztelt képviselő-társaimat, hogy járuljanak hozzá az intézménynél történő diétás 

főzőkonyha kialakításához.  

 

Földes, 2023. november 22. 

 

 

 

Jeneiné dr. Egri Izabella 

polgármester 
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1. sz. melléklet a Földesi Szociális és Gyermekjóléti Szolgáltató Központ Karácsony Sándor tér 6. szám alatti 

telephelyén diétás étkeztetést biztosító főzőkonyha kialakításának elfogadására irányuló előterjesztéshez 

 
FÖLDESI SZOCIÁLIS ÉS GYERMEKJÓLÉTI  
 SZOLGÁLTATÓ KÖZPONT                
SZH: 4177 FÖLDES, DEÁK FERENC U. 13.  
TH: 4177 FÖLDES, RÁKÓCZI U. 11. 
TH.: 4177 FÖLDES, KARÁCSONY S. TÉR 6. 

                                                              szocialisfoldes@gmail.com 
                                                Tel.: 54/451-802, 54/479-915 

 
ügyiratszám: 123-10/2023  Tárgy: Diétás étkeztetés feltételeinek  

megvalósítása saját főzőkonyhán 
   
ügyintéző: Víghné Galgóczi Mária 
 
 
FÖLDES NAGYKÖZSÉGI ÖNKORMÁNYZAT  
HELYBEN 
 
JENEINÉ DR. EGRI IZABELLA POLGÁRMESTER ASSZONY RÉSZÉRE  
 
Előzetes megbeszélést és egyeztetést követően a diétás étkeztetés megvalósítása érdekében az 
alábbiakról tájékoztatom:  
 

1. Az alapvető jogok biztosának az AJB-456/2023. számú ügyben keletkezett jelentése alapján a 
hatályos EMMI rendelet – a közétkeztetésre vonatkozó táplálkozás-egészségügyi előírásokról 
szóló 37/2014. (IV.30.) – egyértelműen szabályozza, hogy a gyermekétkeztetést ellátó 
intézményben a szakorvos által igazolt diétás étkezést igénylő személy számára az állapotának 
megfelelő diétás étrendet kell biztosítani.  
A jogszabály lehetőséget ad a szülők számára, hogy otthonról hozott vagy rendelt diétás étellel 
biztosítsák a gyermekük igényét. Erre azonban a szülők nem kötelezhetők, hiszen a diétás 
étkeztetést, a normál közétkeztetéshez hasonlóan az intézménynek, fenntartónak kell 
biztosítania.  

 
Az államtitkár válasza szerint a gyermekétkeztetés biztosítása a speciális étkezési igényű gyermekek 
tekintetében a települési önkormányzat feladata, amennyiben a gyermek önkormányzati vagy állami 
intézményfenntartó által fenntartott intézménybe jár. Továbbá jelentésében külön kitér a gyermeki 
jogok biztosítására, a megfelelő testi, szellemi és erkölcsi fejlődéséhez szükséges védelemre és 
gondoskodásra, említi az intézményvédelmi kötelezettség biztosítását is. A diétás étkeztetés 
megvalósítása az intézmény kötelezően ellátandó feladatai közé sorolható. 
 

2. A diétás közétkeztetés megvalósulásának kiadásai jelentősen meghaladják a normál étkeztetés 
költségét. Jelenleg a Földesi Szociális és Gyermekjóléti Szolgáltató Központ, mint intézményi 
gyermekétkeztetést ellátó intézmény, szerződés szerint a Közintézmények Szolgáltató Irodája 
(4100 Berettyóújfalu, Dózsa Gy. u. 17-19.) diétás főzőkonyhájáról vásárolt szolgáltatás 
biztosításával látja el feladatát. Az ételek szállítását külön szállítási szerződésben foglaltak 
alapján valósítjuk meg, melynek költsége napi 6000 Ft.   

3. Jelenleg 4 gyermeknek (3 óvodás, 1 iskolás) szállítunk speciális, diétás étel naponta, de  
tudomásunk van a növekvő igényekről is, illetve vannak olyan gyermekek is, akinek a szülő 
biztosítja naponta az étkeztetést. Sajnos egyre több gyermek szenved kisebb, nagyobb étel 
intolerancia és ételallergia miatt. 

 
Mindezek ismeretében a társadalmi igények kielégítése, a törvényi kötelezettség és a pénzügyi források 
optimalizása érdekében a diétás étkeztetés megvalósítása sürgető feladatunkká vált.  
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4. 2023. szeptemberében megkerestem a a Nemzeti Élelmiszerlánc-biztonsági Hivatal illetékes 
felügyeleti osztályát, és a diétás étkeztetés megvalósításan érdekében kértem a segítségüket. 
Válaszukban a már említett EMMI rendelet 16. §-ára hivatkoztak, amely bekezdés szabályozza 
személyi feltételeket: 

„16. § (1) *  Az étrend, az étlap és a nyersanyag-kiszabati ív összeállítását az élelmezésvezető végzi. 

(2) *  Az ételek elkészítését, az ételosztást a főzőkonyhán az élelmezésvezető felügyeli. 

(3) *  A fekvőbeteg-gyógyintézeti étkeztetés kivételével az élelmezésvezetőnek főiskolai szintű dietetikus 
képesítéssel, az Országos Képzési Jegyzékről és az Országos Képzési Jegyzék módosításának 
eljárásrendjéről szóló kormányrendelet szerinti élelmezésvezető szakképesítéssel vagy államilag elismert 
élelmezésvezető szakképesítéssel kell rendelkeznie. 

(4) A fekvőbeteg-gyógyintézeti étkeztetés esetén az élelmezésvezetőnek dietetikus szakképesítéssel kell 
rendelkeznie. 

(5) *  Diétás étrendet és diétás étlapot kizárólag dietetikus szakképesítéssel rendelkező szakember 
tervezhet. 

(6) A Közétkeztető gondoskodik arról, hogy a diétás étel készítését 

a) diétás szakács szakmai képesítéssel rendelkező személy végezze, vagy 

b) dietetikus szakképesítéssel rendelkező szakember felügyelje. 

(7) *  A (3) bekezdés szerinti szakképesítéssel rendelkező személyeknek az Nemzeti Népegészségügyi és 
Gyógyszerészeti Központ táplálkozás-egészségügyi tárgyú képzésén ötévente részt kell venniük.” 

Tájékoztatom, hogy a főzőkonyhán 1 fő szakács szakképzett diétás szakács, a 1 fő dietetikus 

alkalmazását megbízási szerződéssel szeretném megvalósítani. A felettes szerv továbbá tájékoztatott a 

következőkről:  

„Táplálékallergia és -intolerancia, valamint coeliakia esetén gondoskodni kell külön edényzetről, melyet a 

diétának megfelelően jól azonosíthatóan szükséges jelölni (pl.: diéta típusának megnevezése/színkód), 

valamint az ételkészítés - szükség esetén szárazáru tárolás (pl. glutén), előkészítés (pl. zeller/hal) - térbeni 

elkülönítéséről. 

Abban az esetben, ha az érintett allergiás fogyasztónál fennáll az anafilaxiás reakció esélye, javasolt az 

adott allergént (pl. mogyoró) teljesen kizárni az érintett főző- és tálalókonyháról.” 

5. Két alkalommal az élelmezésvezetővel meglátogattuk a nádudvari óvodát, ahol diétás főzőkonyha 

működik és tájékozódtunk a személyi, tárgyi és szakmai feltételekről.  

6. 2023. október 27. napján a Karácsony Sándor tér 6. szám alatti főzőkonyhán helyszíni szemlét végzett 

a HLPV Office Kft (4030 Debrecen, Puzdra u. 18.) munkatársa, aki megvizsgálta a konyhát. A szemlét 

követően szakértői véleményt adott a sima diétás és a gluténmentes diétás konyha megvalósításának 

lehetőségéről. A vizsgálati eredményt a tájékoztatómhoz csatolom.  

A főzőkonyhán belül két helyen szükséges kialakítani a diétás főzést, mert a gluténmentes diéta 

biztosítása térben is teljesen el kell, hogy különüljön a főzőtértől. Ennek érdekében tervünk szerint a 

tálalórészből lesz leválasztva és kialakítva a gluténmentes konyha. A NÉBIH és a szakvélemény alapján 

https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1400037.emm#lbj40id2633
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1400037.emm#lbj41id2633
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1400037.emm#lbj42id2633
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1400037.emm#lbj43id2633
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1400037.emm#lbj44id2633
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a 2023. évi költségvetés terhére megvásároltuk a szükséges kisebb-nagyobb eszközöket. Az eszközökről 

csatolom a számlát, amelynek összköltsége: 158 115 Ft. Ezen kívül a gluténes konyhában szükség van 

egy kétmedencés mosogatóra, egy tűzhelyre és egy sütőre, egy hűtőgépre és egy fali szekrényre. A két 

főzőkonyha eszközeit átcsoportosítottam, ennek értelmében megvásároltunk egy Gorenje típusú 120 

literes hűtőgépet 87 669 Ft értékben.  

Továbbá szükség van egy kétmedencés, mély mosogatóra, amelynek ára 223 393 Ft, illetve egy 

faliszekrényre 196 300 Ft összegben (Gasztronagyker Debrecen).  

A gluténmentes tér kialakítása kőművesmunka, víz- és villanyszerelési munkák elvégzésével valósulna 

meg. Mindhárom szakipari tevékenységre árajánlatot kértem. Tájékoztatom, hogy a fenti munkálatok 

elvégzése nem engedélyköteles, más hatóságot nem kell megkeresnem.  

Az összes költségek az alábbiak szerint alakulnak: 

megnevezés anyag/tevékenység  költsége bruttó 

Kőműves munka anyagköltség 136 900 Ft 

 Munkadíj (kb. 7-8 nap) 120 000 F 

Vízszerelés anyagköltség 

 az árajánlat nem tartalmazza 

 

kb. 80 000 Ft 

 munkadíj 150 000 Ft 

Villanyszerelés anyagköltség 210 000 Ft 

 munkadíj 125 000 Ft 

összesen: 821 900 Ft 

Szükséges berendezés 

Nagykonyhai mosogató  

FMC-2450 

 223 393 Ft 

Faliszekrény ajtóval  

Emax-4200 

 196 300 Ft 

Mindösszesen:  1 242 139 Ft 

A konyha átalakítása csak abban az esetben kivitelezhető, ha a főzőkonyha nem működik, mert legalább 

10 munkanapot vesz igénybe az átalakítás. A téli szünet miatt 2023. december 21. napján lesz az utolsó 

főzés, azt követően 2024. január 8. napján nyit a konyha az iskolai szünet befejezésével. Ebben az 

időszakban a munkálatok elvégzése megvalósulhatna, hiszen az nem befolyásolja a főzőkonyha 

működését.  

A fenti költségek kiegyenlítését az intézmény 2023. évben saját költségvetésen belüli előirányzat- 

átcsoportosítással meg tudja valósítani, egyéb plusz forrás biztosítására nincs szükség.  
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Tisztelettel kérem a Polgármester Asszonyt és az önkormányzat Képviselő-testületét, hogy támogassa 

a diétás és gluténmentes konyha megvalósítását a kötelező feladatellátás érdekében.  

Földes, 2023. november 21.  

     T i s z t e l e t t e l:             
 
     

Víghné Galgóczi Mária 
     intézményvezető 

 
Mellékletek:  
 

1. Élelmiszerbiztonsági szemle 
2. Számla eszközökről SZM23834/2023 
3. Számla hűtőszekrényről 2023000334 
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FÖLDES NAGYKÖZSÉG ÖNKORMÁNYZATA 

KÉPVISELŐ-TESTÜLETÉNEK 

…/2023.(XII.01.) számú 

H A T Á R O Z A T - T E R V E Z E T E  

a Földesi Szociális és Gyermekjóléti Szolgáltató Központ  

Karácsony Sándor tér 6. szám alatti telephelyén  

diétás étkeztetést biztosító főzőkonyha kialakításának elfogadásáról 

 

 

A Képviselő-testület 

 

 

a Földesi Szociális és Gyermekjóléti Szolgáltató Központ 4177 Földes, Karácsony Sándor tér 

6. szám alatti telephelyén diétás étkeztetést biztosító főzőkonyha kialakításához a mellékletben 

foglaltak szerint h o z z á j á r u l . 

 

 

F e l h a t a l m a z z a  a polgármestert, hogy a Képviselő-testület döntéséről tájékoztassa az 

intézményvezetőt. 

Határidő: jegyzőkönyv elkészítését követően, azonnal 

Felelős: Jeneiné dr. Egri Izabella polgármester  

 

 

Földes, 2023. december 1. 

 

 

 

 

 

 Jeneiné Dr. Egri Izabella Dr. Polgárné Dr. Katona Gabriella

 polgármester  jegyző 

 


